Objectifs atteints pour Salon
Vitrolles, Berre et Rognac
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es piscines de Berre,
Fos et Istres ont connu
L. une grosse affluence
ce week-end pour les inter-
clubs départementaux et ré-
gionaux. Dans l'ensemble,
les clubs de la zone ont at-
teint leurs objectifs notam-
ment de maintien des équi-
pesrégionales méme siles ré-
sultats ne sont pas officiels.

B> (N SALONAIS

Avec 60 nageurs sur deux si-
tes, les Salonais présentaient
une grosse délégation. A Is-
tres, sur les régionaux, les
filles terminent 10° et les gar-
cons 11°. "A priori méme si
nousn’avons pas encore tous
les résultats, le maintien est

| assuré. Les anciens comme
Alexandre Masmoudi ou le
triathléte Lionel Casanova
qui a amélioré son 1500m
d'une minute, ont assuré. Les
jeunes comme Zélie Auffret
ou Lucie Lacherey ont fait
chacune deux belles cour-
ses," commente l'entraineur

Jérémy Ponsart. Dans les dé-
partementaux, sur les 4 équi-
pes en lice, la premiére gar-
¢ons termine troisiéme. "On
attend confirmation mais on
devrait étre sur le podium:
Vincent Terrier, notamment,
a obtenu de trés bons résul-
tats, améliorant ses perfs.
'C’est"encore un petit gabarit
et cela laisse présager de bon-
nes choses pour la suite de la
saison. Dans I'ensemble, on
a perdu des points par rap-
port al'an dernier mais comp-
te tenu des départs et de la
date avancée des interclitbs,
iln'y arien de dramatique.”

¥ VITROLLES

Avecune 8° place surlesré-
gionaux gargons, les Vitrol-
lais ont assuré ce qu'on atten-
dait.d'eux, a savoir le main-
tien a ce niveau. L'entrai-
neur Catherine Heras-Go-
mez visait également la re-

nontée immédiate de ses

filles. 11 semble que cela soit
chose faite puisque 1'équipe

féminine termine premiére
des départementaux de Fos
et Berre. Cependant, la
coach vitrollaise se montre
prudente: "Il faut attendre
les résultats. du Vaucluse et
des Alpes pour étre siir. Au
niveau individuel, il n'y a
rien de particulier a faire res-
sortir, le prochain objectif se
situe en décembre avec les
championnats de France et
Paca. La préparation sera
plus avancéeetles temps de-
vraient étre meilleurs,"
conclut Catherine Heras-Go-
mez. - .

» BERRE

Le résultat global, garcons
et filles du CN de 1'Etang de
Berre est plut6t en demi-tein-
te, carI'équipe Il des garcons
a été décimée au dernier mo-
ment parla maladie ce quil'a
contraint-a 1'abandon, alors
quel'équipe 1 qui se trouvait
a Istres a été confrontée a
plus fort qu'elle. Pour cette
derniéreil s'agit d'une année

de transition, six des mem-
bres de l'année derniére,
ayant mis la natation entre
parenthéses cette année
pour des raisons scolaires.
Enrevanche, les deux entrai-

. neurs, Stéphane Rémillac et

Sébastien Trocaz ont été ras-
surés par le parcours de
1'équipe féminine présentée
a Berre, ou elle termine a la
3° place. A noter la belle vic-
toire en 200 m 4 nages de la
pensionnaire du club des
bords de 1'étang de Emilie
Coste.

B ASRROGNAC

Enfin, 'ASR Rognac Nata-
tion a pris une place de 6°
chez les filles et surtout une
trés belle 4° place avec un to-

" tal de 13313 points chez les
.messieurs ce qui est particu-

liéerement encourageant
pour l'avenir de ce club,
d'autant que deux premiéres
places ont été enregistrées
chezles garcons. &
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